
「第 10 回女子ラグビーセブンズ交流会 in 美作」 実施要項（抜粋） 

（2025.06.18） 

１．目 的   交流会を通じてチーム相互の親睦を深めるとともに、７人制女子ラグビーの普及・ 

競技力の向上を図る。 

２．主 催      女子ラグビーセブンズ交流会実行委員会 

３．主 管      岡山県ラグビーフットボール協会 

４．後 援      美作市  岡山県  関西ラグビーフットボール協会 

５．日 時    令和 7年 7月 5日（土）～7月 6日（日） 

  スケジュール 7 月 5日（土） 10:30～【代表者会議】 

                      11:00～【開会式】 

                      12:00～【交流ゲーム】 

            7 月 6日（日） 10:00～【交流ゲーム】 

                      15:00 頃【ゲーム終了】  

                      15:15 頃～【表彰式】     

６．会 場       岡山県美作ラグビー・サッカー場（岡山県美作市入田 436-3） 

・主競技場≪天然芝≫    

７．参加チーム及び参加選手の資格 

    (1) 参加チームは各都道府県協会にチーム登録していること。 

    ※コンバインド（合同）チームでの出場の場合は、選手は各都道府県協会に登録しているチ

ームに所属し、かつ個人登録している者で構成すること。 

    (2) 参加選手の資格は各都道府県協会に登録しているチームに所属し、かつ個人登録して

いる者で、選手は高校１年生を含む平成21（2010）年４月１日以前に生まれた女子である

こと。 

８．招待チーム   ゲストチームとして【自衛隊体育学校女子ラグビー部】を招待する。 

９．競技規則及び競技方法 

    (1) 令和 7 年度（公財）日本ラグビーフットボール協会制定の競技規則による。 

    (2) 試合時間は 7 分ハーフとする。（ハーフタイム 2 分） 

    (3) 試合組み合わせは大会本部において行う。      

    (4) 体力・技術レベルの差による「怪我防止のため」を目的に 【カップ】・【プレート】の２カテゴ

リーに分かれて試合を行う。 

   (6) レフリーは大会本部で用意する。 

 (7) 試合中の傷害については、大会本部で応急処置のみをする。 

１１．費用及び補助 

    (1) 参加料  【 無 料 】 

     (2) 参加チームに対しての、宿泊補助・交通費補助は有り 

   ≪交流会事務局≫  

  〒707-0017 岡山県美作市美来 1 

     美作市教育委員会スポーツ振興課 「女子ラグビーセブンズ交流会 in 美作」事務局 

TEL 0868-72-1074  FAX 0868-72-8646 メールアドレス sports@city.mimasaka.lg.jp 


