
岡山ラグビースクール 2024年秋の体験会

青空体操教室
ウォーミングアップは大塚バラ

ンススクールの体操でスタート

ボールを使って楽しもう
パスターゲット、コンタクト

バッグへぶつかったり、キックな
どラグビーの醍醐味を体験しよう

タッチラグビーで楽しもう
パス体験のあと、タックルの

代わりにタッチをするラグビー
ゲームを楽しんでみよう
※運動しやすい服装、水筒持参で参加下さい。
当日参加OKですが、できるだけ事前連絡
（メール）ください。企画内容は変更となる
場合があります。ご了承ください。

主催:岡山ラグビースクール
問合せ:090-7342-4604(平川）
http://okayamars.php.xdomain.jp/
Facebook 「岡山ラグビースクール」で検索
メール okayama123rs@yahoo.co.jp

百間川橋の東側河川敷グ
ラウンド 原尾島サッ
カー場A（芝生グラウン
ドです）河川敷にP有

ココ

10/27（日）９:3０
～１１:00（荒天の場合中

止します HPで通知）
受付９:００～

百間川河川敷 原尾島
サッカー場A（中区原尾島

天然芝グラウンド）

園児・小学生対象体験会
です（中学生もOK）
参加者にはお菓子すくい

のお楽しみ

練習場 地図


