
岡山クラブセブンズジュニア 
 

幼児・小学生を中心に、岡山クラブの選手、その他資格を持った方々が指導に

当たります。ラグビーは、状況を見て今自分が何をすればよいかどう動けば成

功するか、考える力を育てます。一つのボールを仲間で繋いで Try する（達成

する）。今の大人でもなかなかできないことをグランドで吸収できる。それがラ

グビーの醍醐味です。 

危険と言われるなら危険にさらされないタックル・受け身に重きをおきそれを

身体に覚えさせることを徹底して指導します。 

テレビゲームなど、自己解決で物事を終わらせる習慣がつきやすい現代で多く

の仲間と解決する喜びを得られるチームスポーツの代表がラグビーだと思いま

す。自分の身体を張って仲間を生かしたり生かされたり・・・。練習をしてい

る子供たちは自然に身に着けていっています。体験入学も受け付けていますの

でお気軽に参加して下さい。 

 

 

創立         2010年 11月 23日 

代表         沼 正太 

ヘッドコーチ     石原 慎太郎 

グラウンド      大野小学校(岡山市北区大安寺南町二丁目 8-36)    

練習日・時間     毎週木曜日・19時～20時 30分(庄小学校の時も有り) 

会費         年 1回 6,000円(協会登録費・スポーツ保険加入料含む) 

申し込み受付     グラウンドにて受付します 

夏期合宿       毎年 8月初旬 

服装         運動できる服装(別途必要であれば、申込書にて受付い

たします) 

           ※斡旋スポーツ店 エイコースポーツ 086-231-5897 

 

 

                         問い合わせ先 事務局 出渕篤史 090-6846-6491 

                                          okayama.rugby.sj@gmail.com 

 

 


